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Die besten Oko-Crevetten

Druckansicht

Qualitdatsunterschiede sind bei Crevetten riesig. Und auch bei
Meeresfriichten gibt es modern und nachhaltig produzierte,

umweltvertragliche Markenprodukte. Durch Einsatz einfacher
biotechnologischer Verfahren werden tropische Warmwasser-
Crevetten ohne Gewdsserbelastung und Pharmaka produziert.

Edle Black
Tiger
Crevetten

In den letzten Jahren ist die Nachfrage nach Crevetten gestiegen. Aber
durch die globale Umweltverschmutzung, Klimaerwdrmung und
Uberfischung verarmt das Meer, und auch Ziichtungen in
«Shrimpsfarmen» sind 6kologisch sowie sozial umstritten. Die Seafood-
Trends gehen daher zu Oko-Labels: Fiir Zucht-Crevetten «bio», und fir
wild gefangene das MSC-Zertifikat fir 6kologische Fischerei, gegriindet
durch WWF und Unilever («Marine Stewardship Council»). Oder «Label
rouge», ein franzésisches Oko-Label. Viele Comestibler engagieren sich
heute fir eine nachhaltige Seafood-Produktion und verkaufen
Labelprodukte. Einige Beispiele:

Marinex ist Mitglied der WWF Seafood Group und verkauft das
Markenprodukt «Eden Shrimps» aus Vietnam sowie Scampi aus Island
in den handelsiblichen Gréssen und Angebotsformen. «Eden Shrimps
aus extensiver Zero-Input-Aquakultur in Vietnam (siehe Box) sind ein
absoluter Schlager», sagt Arne van Grondel, Marinex-Botschafter fir
Fisch und Seafood aus der nachhaltigen Fischerei. «Sie sind eine echte
Alternative zu den umstrittenen Wildfang-Riesenkrevetten, die mit bis
zu 90% Beifang und der verpdnten Intensiv-Zucht zu Buche stehen».
Auch Dyhrberg ist Partner der WWF Seafood Group. Als Beleg fiir das
Nachhaltigkeits-Credo engagiert sich Dyhrberg bei mehreren
anerkannten Labelprogrammen.

Nachhaltigkeit kostet

Bruno Diirig, Betriebsleiter von Fritz Gertsch AG berichtet von einer
«steigenden Nachfrage nach nachhaltigen Krustentieren, allerdings
wirkt der Mehrpreis von rund 20% etwas hemmend». Fritz Gertsch hat
frische und tiefgekiihlte Crevetten im Angebot, sowohl roh geschalte
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wie auch ungeschdlte, dies mit den Labels Bio, MSC und AquaGAP. Das
Kaliber reicht bei Cocktailcrevetten von 200-300 Stiick pro kg und bei
Riesencrevetten bis zu 4-6 Stiick pro Ibs (454g). Cocktailcrevetten
werden in Stiick pro kg und Riesencrevetten in Stiick pro Ibs gehandelt.
Crevetten sind bei Fritz Gertsch nach Thunfisch-Konserven
absatzmaéssig auf Rang zwei noch vor Lachs und Pangasius.

Beim Gastro-Belieferer Howeg steht das neue Seafood-Sortiment zu 25
Prozent aus Label-Produkten (Bio- und MSC-zertifizierte Produkte). Um
Bio- und MSC-zertifizierte-Produkte verkaufen zu dirfen, musste sich
Howeg auch selbst als Belieferer Bio- und MSC-zertifizieren lassen. Bei
Bell Seafood sind Crevetten die Leaderartikel im Krustentier-Sortiment.
«Zwar ist der Anteil an konventionell produzierter Ware aktuell grosser
als der Anteil an Label-Artikeln MSC und Bio», sagt Marco Mérsmann,
Leiter Einkauf/Verkauf bei Bell Seafood. «Aber die Nachfrage nach Bio
oder MSC steigt auch in den Kandlen der Gemeinschaftsverpflegung und
der Gastronomie».

TK-Blacktiger-Crevetten von Dyhrberg, roh und gekocht, mit
FOS-Label.

Auch Bell Seafood ist Mitglied der WWF Seafood Group. Mehrere Artikel
stammen bei Bell aus nachhaltiger Produktion: MSC-zertifiziert sind
Langostinos und Cocktailcrevetten (Kaltwasser-Tiefseegarnelen).
Teilweise Bio-zertifiziert sind Black Tiger Crevetten. Die
Angebotsformen reichen je nach Art von gekocht/roh, ganz mit Kopf,
oder Schwanze bis einzeln gefrostet (IQF). Black Tiger stammen bei
Bell aus einer extensiven Zucht in Vietnam. Spezielle Artikel wie
Langusten werden Uiberwiegend fiir die Festtage nachgefragt. (GB)

Extensive Zero-Input-Aquakulturen

Durch Einsatz einfacher biotechnologischer Verfahren kénnen tropische
Warmwasser-Crevetten ohne Gewasserbelastung und Pharmaka
produziert werden. In Vietnam im sudlichen Teil des Mekong-Deltas
wird die kontrollierte Aufzucht von Crevetten wie z.B. Eden-Shrimps
aus den Zero-Input-Aquakulturen in den Mangroven als Alternative, bei
denen im vornherein die Umweltbelastungen vermieden werden
kénnen, immer wichtiger.

Bei der extensiven Zero-Input-Zucht wird den Crevetten keine
zuséatzliche Nahrung, Diingung und weitere Hilfsstoffe zugefihrt. Sie
wachsen in ihrer natirlichen Umgebung auf, erndhren sich nur von
naturlichem Futter und entsprechen deshalb qualitativ hochwertig einer
Wildfang-Crevette, die fest im Biss, von einer zarten Konsistenz, kraftig
in der Farbe und ausgewogen im Geschmack ist.

Durch ein ausgekliigeltes Schleusensystem, das regelmassig bei Flut
geodffnet wird, kann nahrstoffreiches Meerwasser mit gentigend
Plankton in die naturbelassenen Mangroven-Teiche eingelassen werden.
Dadurch kénnen sich die Shrimps auf natirliche Weise, bei einer
bewusst gering gehaltenen Besatzungsdichte, reichlich mit allerhand
Kleingetier unter optimalen artgerechten Bedingungen erndhren.

Im Zyklus des Gezeitenstroms wahrend der Voll- und Neu-Mond-
Phasen, wenn der Gezeitenunterschied am grossten ist, werden bei
Ebbe die Schleusen wiederum geéffnet, damit die angewachsenen und
geschlechtsreifen Crevetten auf ihrer Wanderung in Richtung Meer zum
Laichen an der offenen Schleuse abgefischt werden kénnen. Nachhaltige
Standards sind fir den Ausbau dieses Wirtschaftszweiges unerlasslich.
Mit Hilfe solcher Innovationen kann eine naturnahe Aquakultur
ressourcenschonend und energieeinsparend gestaltet werden. (Text:
Arne van Grondel - Botschafter fiir Fisch und Seafood aus der
nachhaltigen Fischerei)
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Arne van
Grondel

Seafood-Labels im Uberblick

Das MSC-Label («Marine Stewardship Council») kennzeichnet Fische
und Seafood-Produkte aus dem Wildfang. Es garantiert die
Rickverfolgbarkeit des Wildfisches und gibt Gewissheit, dass der Fisch
aus nachhaltiger Fischerei stammt. Gegriindet durch WWF und Unilever.
WWW.Mmsc.org

Bio Suisse (Knospe) zertifiziert Zuchtfisch und -crevetten nach ihren
Biorichtlinien. Dabei gilt auch eine traditionelle Verarbeitungsmethode.
Fur Wildfang gibt es kein Biolabel, da bei der Produktion keine Kontrolle
maoglich ist. www.bio-suisse.ch

Friend of the Sea FOS: Férderung und Zertifizierung von
umweltfreundlichen Fischerein und Aquakulturen. Von FOS anerkannte
Fischereien beschrénken sich auf den Fang nicht Uberfischter Arten, die
Fangmethoden diirfen den Meeresboden nicht beeintrachtigen und die
Beifangrate muss unter 8% liegen. FOS-Fischzuchten diirfen sich nicht
negativ auf die Umwelt auswirken, und das Futter darf nur
Filettierabfalle enthalten. www.friendofthesea.org

AquaGap: Einhaltung guter Aquakulturpraxis, umweltfreundliche
Produktion, nachhaltige Futterung, soziale Verantwortung, Transparenz
und Ruckverfolgbarkeit, unabhé@ngige Kontrolle. www.aquagap.net

Weiterlesen: Suche nach der besten Crevette

Copyright Codex flores, Huobstr. 15, CH-8808 Pféffikon (SZ)
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